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DILLE GÅRDS HÄSTPOLICY, 22/23

All hantering av häst på Dille Gård utgår från hästens naturliga beteende och behov,
där hästens välbefinnande är i centrum.

På Dille Gård arbetar vi för en god arbetsmiljö med hästar och människor i samspel,
där säkerhet, ansvarskänsla och respekt är i fokus.

På Dille gård vill vi ge eleven en kunskap och förståelse för hästens välmående, dagliga
skötsel, träning och tävling. Vi vill ge eleven en bra grund för att efter avslutad
utbildning kunna arbeta som hästskötare, och också vara väl förberedd för Svenska
Ridsportförbundets och Svenska Islandshästförbundets utbildningar

Eleven skall öva upp ett rationellt och säkert arbetssätt med vanligt förekommande
arbetsuppgifter för stall med hästverksamhet.
Kunskap och gott omdöme kring hästen innebär att man förstår och delvis kan förutse
hästens reaktioner samt visar ordningssinne och en god servicemedvetenhet.

Dille Gård är en arbetsplats som vi ska kunna visa upp med stolthet. Hästanläggningen
ska vara i visningsskick. Hästar och människor ska trivas på Dille Gård! Vi hälsar på
alla och är hjälpsamma mot kompisar och besökare.

Hästpolicyn är ett dokument som vid behov skall revideras varje år. Elever och personal
skall väl känna till dokumentets innehåll och Dille Gårds rutiner i hästverksamheten.
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Hästhållning
● Utfodring sker minst fyra gånger per dag för inackorderade hästar. Hästar som går på lösdrift
ska generellt sett fodras enligt schema. Vissa lösdriftshästar kan ha fri tillgång på grovfoder.
● Hästarna på Dille Gård ska erbjudas utevistelse under en stor del av dygnet och hålls med
fördel tillsammans i mindre flockar/par.
● Hästarna på Dille Gård utfodras med ett analyserat grovfoder och med en anpassad foderstat.
● Givetvis har hästarna alltid tillgång till vatten.
● Vi arbetar aktivt med smittskydd och parasitkontroll och i tät kontakt med veterinärer.
● Hästarna har tillsyn minst tre gånger dagligen.

All hästhantering och vistelse i stallet skall ske med respekt för hästarna och varandra.
Stallet ska vara en plats att trivas i !

Säkerhet

Hästen är ett vanedjur och mår bäst av fasta rutiner. För att minimera risken för olyckor och skapa en
trygg miljö för hästar och människor skall all hantering ske enligt de rutiner som vi har på Dille Gård.
Hästarna ska hanteras på ett så säkert sätt som möjligt. Det sker genom att:

● Grimma med grimskaft skall användas när hästen leds.
● Hästen ska bindas upp i boxen vid hantering. Alternativt stå uppbunden på avsedda
skötselplatser.
● Hästar leds en och en.

Personal kan med omdöme ge dispens att i vissa fall leda flera hästar samtidigt.
● Använd för arbetet lämplig klädsel, handskar och grova skor, stålhätta rekommenderas.

Tänk på att smycken och piercing lätt fastnar och är en skaderisk.
● Ingen ridning är tillåten på skolans ”innergård”, d.v.s. kring flaggstången framför ”Södra” eller
öster om skolbyggnaden ner mot stall 4.
● Alla människor och fordon skall vid ridning passeras i skritt.
● Vid risksituationer, som till exempel lastning av häst, avgör ansvarig personal vilka
säkerhetsåtgärder som ska vidtas. Lastning ska ske på ett så säkert sätt som möjligt. Hjälm och
handskar är exempel på säkerhetsåtgärder.
● All aktivitet i stallet ska vara avslutad 22:00 på kvällarna.

Mobiltelefon
Mobiltelefon används inte till häst eller vid hanterande av häst. Ha med mobiltelefon men stäng av
ljudet vid ridning och hästhantering.
Hörsnäcka eller hörlurar används inte i hantering av hästar eller ridning. Med omdöme kan personal
svara i mobiltelefon till häst och använder då handsfree med hörlurar där endast en hörsnäcka används.
Under lektioner och träningar får kommunikationsutrustning användas, då med endast en hörsnäcka.

Personal i beredskap
Personal finns, utöver ordinarie lektionstid, tillgänglig de tider och telefonnummer som finns anslaget
utanför huvudentrén i skolhuset.
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Beredskapstelefon 070-257 73 84.
Hästjourtelefon: 072-502 52 94.

Misstänker du att en häst mår dåligt - prata med hästpersonalen eller ring hästjourtelefonen. Personal
tillkallar veterinär vid behov

Eventuell ridning av skolhästar på helgerna sker mellan kl. 9.00 - 12.00 då stallet är bemannat.

Vid olycka

”Första hjälpen-tavla” och larmnummer finns på följande platser:
● Gången mellan stall 2 och 3
● Sadelkammaren i stall 4
● Ridhuset, där finns också en bår
● Förbandslåda finns i skolstallet.

Elever och personal på skolan skall regelbundet träna och repetera åtgärder vid olycka, och då särskilt
olycka med häst!

Ridning och körning
Hästar ska ridas/köras på ett sätt som är förenligt med god ryttarkänsla, respekt för hästen i ett etiskt
och säkerhetsmässigt korrekt system.
Vid all ridning, körning och arbete från marken skall väl anpassad och godkänd hjälm bäras.
Ridning och körning av hästar är tillåten på och utanför skolans område.
Reflexer ska bäras vid ridning och körning i mörker (även lampor används vid körning i mörker).
Vid ridning och körning utanför skolans område skall eleven vara väl insatt i allemansrätten och visa
hänsyn till markägare och boende i området.

Alla representerar vi Dille Gård!

Kom-ihåg-lista vid ridning/körning:

● Meddela alltid en kamrat var du ska rida och hur länge du blir borta om du rider ensam.
● Ha alltid med mobiltelefon men stäng av ljudet.
● Skolan rekommenderar att eleverna bär skyddsväst.
● Kontrollera alltid att utrustningen är hel och att den sitter bra på hästen innan du rider/kör.
● Använd korrekt ridklädsel – ridbyxor och sko/stövel med klack. Lösa halsdukar eller fladdriga
kläder innebär en skaderisk. Korrekt klädsel skall användas under fritid och skoltid.
● Kom ihåg reflexerna.

Anläggning, banor och hagar
Personal och elever har ett gemensamt ansvar för att det är rent, helt och snyggt på Dille Gård. Plocka
upp efter din häst på en gång.

Elever och personal har tillgång till ridhus och ridbanor för privat ridning, när dessa inte är bokade.
Vedertagna regler för ridhuset/ridbanan förväntas bli respekterade.
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Hoppning: Skolans elever hoppar hinder endast på lektionstid. Bommar på marken och
cavalettibockar får användas av elever utanför lektionstid om situationen tillåter och efter instruktion
av ansvarig ridlärare. Ridlärare kan ge dispens till elever att hoppa självständigt men som i alla andra
sammanhang aldrig ensamma.

Endast föremål avsedda för ridundervisning finns på ridbanan för att minska skaderisken.

Som elever på Dille Gård får ingen ridning eller körning ske efter klockan 22.00 av hänsyn till hästar
och människor. Alla ska kunna vila mellan kl 22.00 och 06.00.

Efter varje ridpass ska ridhus/paddock mockas och skottkärran ska tömmas vid behov.

Stallgångarna ska vara fria från föremål. Säkerhetsrisker med tex. skottkärror ska vi alla hjälpas åt att
förutse.

Rasthagar ska mockas regelbundet. Vi arbetar med parasitkontroll som alla anläggningens hästar deltar
i.

Utrustning – Var sak har sin plats!
Ordning är viktigt i stallet. Efter användande av material/utrustning säkerställer du att de kommer
tillbaka på sin plats.

All utrustning skall rengöras/torkas efter användande. Vid behov skall läder smörjas och
schabrak/täcken tvättas. Grundligare vård av utrustningen skall göras regelbundet.

All ridning ska ske i ändamålsenliga ridkläder (ridkläder, ridstövlar eller ridskor samt passande jacka)
Hjälm och säkerhetsväst finns att låna. Säkerhetsväst rekommenderas vid all ridning. Hjälm är
obligatoriskt.

Grova skor med stålhätta rekommenderas vid arbete i stallet. Dessa skor finns att låna och personal
kan kräva att du byter skor om de du har inte anses säkra.

Tänk på att byta och/eller tvätta din utrustning/kläder vid besök i andra stallar.
Lån av utrustning från skolstallet till privathästar är inte tillåten.

Privatstallar och elevernas egna hästar
Elever som går profil Häst eller Islandshäst har möjlighet att stalla upp sina egna hästar på skolan
under terminerna.

På Dille Gård finns möjlighet att hyra boxplats alternativ lösdrift. Det finns endast ett begränsat antal
platser att hyra. Om hästen inte är lämplig eller av någon anledning inte fungerar i flock på lösdrift så
har personalen rätten att ställa hästen på box. Boxhyran betalas då av den ansvariga eleven.
Byte av hage/box sker alltid efter personalens medgivande.

Hästarna får endast stå en och en i box.
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Vi jobbar aktivt med smittskyddsåtgärder. Visa hänsyn och kom endast med en frisk häst från ett friskt
stall. Stallchef bedömer hur detta görs på bästa sätt när nya hästar kommer till anläggningen.
Tänk på att byta och/eller tvätta din utrustning/kläder vid besök i andra stallar

Om behovet av avlivning uppstår så har hästägaren alltid fullt ansvar för att avlivning och bortforsling
sker av hästen. Eleven får stöd av skolans personal under hela processen.

Alla elever som hyr stallplats på Dille Gård är skyldiga att sköta sin tilldelade stalljour, vissa
obligatoriska arbetstimmar i stallet samt delta i skolans stallmöten.

Du förbinder dig att:

● Alltid sätta hästens behov i centrum, både din och andras hästar.
● Vara en bra kompis i stallet, samt alltid hälsa på varandra och på besökare.
● Genomföra stalljour enligt gällande schema såväl boxstall som lösdrift.
● Hjälpa till att dagligen hålla rent och snyggt i boxen samt i alla gemensamma utrymmen i
stallet såsom sadelkammare, ridhus och kringområden.
● Delta på stallmöten och i de obligatoriska städ/fixar-dagarna.
● Hålla stallen/lösdrifterna i visningsskick.
● Hästen är korrekt vaccinerad.
● Delta vid provtagning av parasiter och avmaskning.
● Ansvara för att hästen får regelbunden hovvård.
● Vid veterinärbesök till privathäst ska alltid en personal från Dille Gård involveras.

I stallhyran ingår grovfoder, strö, hagplats, ridhuskort samt anläggningskort.
Alla som har häst inackorderad på Dille får gärna boka in externa instruktörer. Bokning av instruktör
och ridhus sköter eleverna själva genom bokningssystemet på vår hemsida.
Du som elev på Dille Gård har 50 % rabatt vid bokning av ridhuset
(särskild rabattkod behövs)

Eleverna sköter sina egna hästar på lov samt under APL- perioder. Under sommarlovet kan Dille Gård
inte erbjuda inackordering av elevhästar.

Om eleven missköter fodringstillfällen, stalljour eller stallmöten så får eleven först en varning och sker
det igen efter varning så får eleven två veckor på sig att flytta hästen till annat stall.

Vi vill skapa ett lärande i alla situationer som kan uppstå med häst. Personalen hjälper gärna eleverna
med frågor och rådgivning kring hästägande. Det kan vara till exempel foderstat eller träning. Våga
fråga oss!

All uppstallning av häst på Dille Gård sker på egen risk.
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Jag har tagit del av och accepterar Dille Gårds hästpolicy

Namn:________________________________

Datum:__________________

Välkommen till stallet och Dille Gård !


